
Κυριαρχία των Κυπρίων Κολυμβητών
Μάστερς στην Αδριανούπολη: Φυλακτού και
Σοφοκλέους Επιβλητικοί
23/02/2024

Στο πλαίσιο του Διεθνούς Πρωταθλήματος Μάστερς Κολύμβησης, που διεξήχθη στην
Αδριανούπολη (Εδιρνέ) από τις 9 έως τις 11 Φεβρουαρίου 2024, οι Κύπριοι κολυμβητές Λάρης
Φυλακτού και Φίλιππο Σοφοκλέους από το CYPRUS MASTERS SWIMMING CLUB, απέδειξαν
την αθλητική τους αριστεία έκαναν τη διαφορά με τις επιδόσεις τους σε μια σειρά από αγωνίσματα.

Ο Λάρης Φυλακτού, αγωνιζόμενος στην κατηγορία των 60-64 ετών, κατέκτησε την πρώτη θέση σε
πέντε διαφορετικές κολυμβητικές διαδρομές, επιβεβαιώνοντας την υπεροχή του στο νερό και
αναδεικνύοντας τον εαυτό του ως τον κορυφαίο αθλητή των αγώνων με 57 fina points.
Συγκεκριμένα, ξεχώρισε στον αγώνα των 50μ ελεύθερο με χρόνο δευτερόλεπτα, στον αγώνα
των 100μ ελεύθερο με χρόνο 1: δευτερόλεπτα, στον αγώνα των 50m Ύπτιο με χρόνο
δευτερόλεπτα, στον αγώνα των 50μ πεταλούδα με χρόνο δευτερόλεπτα, καθώς και στον αγώνα
των 100μ πρόσθιο με επίδοση 1: λεπτά. Στον αγώνα των 50μ πρόσθιο, ο Φυλακτού αναδείχθηκε
δεύτερος, δείχνοντας την ευελιξία και την ανταγωνιστικότητά του σε διάφορα στυλ κολύμβησης.

Από την άλλη πλευρά, ο Φίλιππο Σοφοκλέους, αγωνιζόμενος στην κατηγορία των 70-74 ετών,
κατέλαβε τη δεύτερη θέση στον αγώνα των 50μ ελεύθερο με χρόνο δευτερόλεπτα, δείχνοντας το
πνεύμα και την αφοσίωση που χαρακτηρίζει τους αθλητές ανεξαρτήτως ηλικίας.

Η επιτυχία των δύο Κυπρίων κολυμβητών στο Διεθνές Πρωτάθλημα Μάστερς Κολύμβησης στο
Εδιρνέ υπογραμμίζει τη δύναμη και την αξία της συνεχούς προσπάθειας και της αφοσίωσης στον
αθλητισμό. Οι επιδόσεις τους αποτελούν έμπνευση για αθλητές κάθε ηλικίας και αποδεικνύουν ότι η
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αγάπη για τον αθλητισμό και η ανταγωνιστικότητα δεν έχουν ηλικιακά όρια.

Ο Φυλακτού, με την επικράτηση σε σημαντικά αγωνίσματα και την εξαιρετική απόδοση σε
διαφορετικά στυλ κολύμβησης, δείχνει ότι η επιμονή και η επίμονη προπόνηση φέρνουν τα
αποτελέσματα που επιθυμεί κάθε αθλητής. Από την άλλη πλευρά, ο Σοφοκλέους, αν και
αντιμετώπισε μεγαλύτερη πρόκληση στην κατηγορία των 70-74 ετών, κατάφερε να κερδίσει τη
δεύτερη θέση στον αγώνα των 50μ ελεύθερο, αποδεικνύοντας την αξία της σκληρής δουλειάς και
του αγωνιστικού πνεύματος.

Η παρουσία τους στο Πρωτάθλημα Μάστερς Κολύμβησης αποτελεί ένα ένδειξη του υψηλού επιπέδου
της κολύμβησης στην Κύπρο και ενισχύει την εικόνα της χώρας στον διεθνή αθλητικό χάρτη. Οι
επιδόσεις τους, πέρα από τα μετάλλια και τις διακρίσεις, συνιστούν ένα μήνυμα ελπίδας και
επιμονής, υπενθυμίζοντας σε όλους τη σημασία της διατήρησης της φυσικής κατάστασης και της
ενεργού συμμετοχής στον αθλητισμό, ανεξαρτήτως ηλικίας.

Αναλυτικά τα αποτελέσματά:

Διεθνές Πρωτάθλημα Μάστερς Κολύμβησης (MASTERLAR UZUN KULVAR KIŞ YÜZME
ŞAMPİYONASI EDİRNE), 9. –

50m Ελεύθερο

60 – 64 years

1. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 361

2. Veselın VASILEV 63 Irıs Ruse Masters 349

3. Mehmet Tarık KESKİN 63 Antalya Yüzme Spor Kulübü 292

4. Recep Kemal AYDIN 63 Üsküdar Su Sporları S.K 230

5. Mustafa Server TANFER 62 Istanbul Yüzme Ihtisas Spor Kulübü 208

6. ABDULLAH NEJAT ÜLKÜ 63 Ferdi 207

7. Cumhur YALDIR 61 Frekans Yüzme Akademisi Spor Kulübü 201

8. Can GEMALMAZ 64 Üsküdar Su Sporları S.K 167

9. Kaya YÜKSEL 61 Ferdi 135

10. Osman ELMAS 62 Gebze Gençlik Hizmetleri Ve Spor Kulübü 107

11. Ufuk GÖRAL 61 Istanbul Yıldızlar Yüzme Spor Kulübü 68

 

100m Ελεύθερο



60 – 64 years

1. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 1: 345

2. VALERI MIRCHOVSKI 63 SC DAMINI MASTERS 1: 263

3. Mehmet Tarık KESKİN 63 Antalya Yüzme Spor Kulübü 1: 260

4. Recep Kemal AYDIN 63 Üsküdar Su Sporları S.K 1: 211

5. Mustafa Server TANFER 62 Istanbul Yüzme Ihtisas Spor Kulübü 1: 199

6. Cumhur YALDIR 61 Frekans Yüzme Akademisi Spor Kulübü 1: 197

7. ABDULLAH NEJAT ÜLKÜ 63 Ferdi 1: 190

8. Kaya YÜKSEL 61 Ferdi 1: 129

9. Ufuk GÖRAL 61 Istanbul Yıldızlar Yüzme Spor Kulübü 1: 75

 

50m Ύπτιο

60 – 64 years

1. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 288

2. Veselın VASILEV 63 Irıs Ruse Masters 244

3. Kamen MARKOV 64 Irıs Ruse Masters 235

4. STAMATIS EPOIMENIDIS 62 Swimming Club Xanthi (Greece) 158

5. Mustafa PEHLİVANLAR 64 Ibb Spor Kulübü 147

6. Zafer ÖZDEM 60 Üsküdar Su Sporları S.K 90

7. Kaya YÜKSEL 61 Ferdi 81

8. Mahmut ERKEKOĞLU 64 Karesi Belediyespor Kulübü Derneği 74

9. Ufuk GÖRAL 61 Istanbul Yıldızlar Yüzme Spor Kulübü 1: 45

 

50m Πεταλούδα

60 – 64 years

1. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 324

2. Veselın VASILEV 63 Irıs Ruse Masters 310

3. Mehmet Tarık KESKİN 63 Antalya Yüzme Spor Kulübü 246



4. Zafer ÖZDEM 60 Üsküdar Su Sporları S.K 138

5. Erdoğan DEMİRBAŞ 64 Karesi Belediyespor Kulübü Derneği 51

6. Celalettin ÖZKAN 64 Ferdi 1: 26

7. Ufuk GÖRAL 61 Istanbul Yıldızlar Yüzme Spor Kulübü 1: 22

 

50m Πρόσθιο

 60 – 64 years

1. Veselın VASILEV 63 Irıs Ruse Masters 304

2. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 283

3. Recep Kemal AYDIN 63 Üsküdar Su Sporları S.K 215

4. STAMATIS EPOIMENIDIS 62 Swimming Club Xanthi (Greece) 195

5. Can GEMALMAZ 64 Üsküdar Su Sporları S.K 98

6. Erdoğan DEMİRBAŞ 64 Karesi Belediyespor Kulübü Derneği 90

7. Kaya YÜKSEL 61 Ferdi 86

8. Mahmut ERKEKOĞLU 64 Karesi Belediyespor Kulübü Derneği 1: 64

 

100m Πρόσθιο

60 – 64 years

1. Larrys FYLACTOU 64 Cyprus 1: 263

2. STAMATIS EPOIMENIDIS 62 Swimming Club Xanthi (Greece) 1: 196

3. Erdoğan DEMİRBAŞ 64 Karesi Belediyespor Kulübü Derneği 2: 86

4. Alirıza ÜNSAL 60 Ibb Spor Kulübü 2: 47

5. Ufuk GÖRAL 61 Istanbul Yıldızlar Yüzme Spor Kulübü 3: 18

 

50m Ελεύθερο

70 – 74 Years

1. Suphi IBRİŞİM 54 Istanbul Triatlon Spor Kulübü Derneği 157

2. Fillipos SOFOCLEOUS 53 Cyprus 42



CYPRUS MASTERS SWIMMING CLUB


